(urpoBas cutyauma c oeTbMun 7-ro roga XXM3Hu)







 [leTn no oyepeam 6epyT Nt06YIO KAPTOUKY, HE NOKa3biBaA ee OCTa/NbHbIM. Badaqa
pebeHKa - o cxeme y3HamMb 3MOYUK, HOCMpOoeHuUe U U306pa3ume ee ¢ MoMowblo .
MUMUKU, TGHMOMUMUKU, 20/10CO8bIX UHMOHAYUU. g
Ha nepBbix Nopax B3pOC/blA MOXET NoACKa3aTb pebeHKy BO3MOKHbIe CUTyaLMu, HO
HaA0 CTPEMUTLCA K TOMY, YTOBbl pebeHOoK cam npuayman (BCnomHWUA) Ty cUTyaLumio, B
KOTOPOM BO3HMKAET amoLuA.

OcTanbHble AETU - 3pUTENN O0/1XKHbI YraaTtb, KakKytO SMOLUUNIO NEPEKUNBAET, M3o6pa>KaeT
p66€HOK, YTO NMPOUCXOOUNT B €ro CUeHKe.
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pasnu4yHol mopooykou. BeayLimm nokasblBaeT AETAM CXeMaTUYECKOE

n3obpaxkeHne Ton UnNn NHoOM amoumn (UnNu nsodpaxkaeT cawm, OonnchbIBaeT
crnosamu, onucbIBaeT CUTyauuto 1 T.4.).

3adaya demel: 8 ceoeM Habope ombicKamb XUBOMHOE C makou e
amouyuedu.
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OTO 3ajaHMe OYeHb MHOrorpaHHoO Mo CBOUM LeSisiM 1 cnocobam BONSOWEHNS.
BoT HekoTOpble BapnaHTbl 3agaHunN:

1. BbinonHeHue pucyHka Ha Temy: "Moe HacTpoeHue cenyac". N
1.Kaxgblhn pyucyeT aMOLUMIO, KakKytd OH XxodeT. [locne BbINOMHEHMA 3agaHn
S geTu obcyxxaaloT, Kakoe HaCTPOEHME NbiTancd nepeaaTtb aBTop.

2.Kaxgbln pebeHOoK BbITArMBaeT KapTOYKy C TOWM UK MHOW SMOLMEN, KOTOPYHO
OH OOJTKEH N306pasunThb.

PucyHkn m™oryT ObITb CcloXeTHble (“"Hapucyu bapmarnes, om Komopozo
cbexarnu ece uzspywku, unu cumyauyuro U3 meoeu XU3HU, Kozda mbl O4YeHb
yousurics"), Tak U abCcTpakTHble, Koraa HacTpoeHue nepenaeTtcyd vyepes LBeT,
XapakTtep NUHWIA (rsiaeHkle unu yarioeamsle, pasmauwicmblie Unu Mesikue,
@owe unu mMoOHKUe U T1ip.), KOMMO3UUMIO pPasfinyHbiX 3NIEMEHTOB.
MocnegHne ("abcTpakTHble PUCYHKW") B GOMbLUEN CTeneHn crnocobcTByoT

oTpearMpoBaHuio oTpuLaTenbHbIX AMOUUN (cmpaxa, HarpsXeHusl), pasammp
BOOOpaXXeHus, CaMOBbIpaXXeHusl. e Y%
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ITPOII[AHHE

Jlemu ecmarom 6 kpye.

llcuxonoz depacum Ha 1A00OHU BLIMAHYMOU PYKU MAY. YUaACMHUKU NOOYEPEOHO

HaKpwuleaom 0OHOU J1A0OUWKOU, d NOMOM, HE OMNYCKAsl PYKU, OPY2Ol.
3amem 6ce xopom 206 CBHIAHUS ! »
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	Дети встают в круг и поочередно здороваются, называя имя своего
	1. "Угадай эмоцию"
	"Лото настроений"
	"Рисуем настроение"

	Дети встают в круг.
	Психолог держит на ладони вытянутой руки мяч. Участники поочередно накрывают одной ладошкой, а потом, не отпуская руки, другой.

